
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Dossier Deportivo 



¿Qué es el Quad Rugby? 
 

El Quad Rugby es el rugby en silla de ruedas, un 
deporte adaptado que nació en Canadá en 1977, 
un grupo de personas 
con tetraplejia 
buscaban una 
alternativa al 
baloncesto en silla de 
ruedas, ya que su 
movilidad reducida en 
brazos los ponía en desventaja en este, además 
que permitiera la participación de jugadores con 
movilidad limitada en los brazos. 
 
 

¿Cómo se juega? 
 

El Quad Rugby es practicado en sillas de ruedas 
especiales, se 
disputa en una 
cancha de 
Baloncesto y el balón 
es similar al de 
Voleibol, el objetivo 
es marcar gol en la 
línea de fondo del 
campo, entre dos 

conos verticales. La esencia de este deporte es el 
contacto entre sillas, por el contrario no se 
permite el contacto físico de los jugadores. 
 



¿Quiénes lo practican? 
 
La competición es 
mixta, con hombres y 
mujeres en el mismo 
equipo. La disciplina es 
practicada por personas 
con lesiones severas en 
al menos tres 
miembros.  
 

Hay dos tipos de sillas de juego, 
unas de ataque           y            otras de defensa.  
 

Las primeras cuentan 
con alerones para 
que las segundas no 
las enganchen con 
una grilla que llevan 
en la parte delantera. 

 
¿Dónde se practica? 

 
Actualmente se practica en más de treinta 
países. Es un deporte Paralímpico, su ingreso en 
estos Juegos fue en Atlanta en 1996.  
 
En España se inició en el 
2011 y ya se cuenta con 
Liga Nacional de ocho 
equipos y Campeonato de 
Comunidades Autonómicas. 



Presentación del Club 
 
El Club Deportivo Sevilla Quad Rugby, se creó 
para la práctica y enseñanza del Rugby en silla 
de ruedas en Andalucía. 
 
El Club desarrolla su actividad en el Polideportivo 
Distrito Sur de Alcalá de Guadaira.  
 
 

Era necesario crear este Club ya 
que en toda Andalucía no existe 
otro y las personas que lo pueden 
practicar no tienen otra 
posibilidad de practicar deportes 
de equipo, por el tipo de lesiones 
que padecen. 

 
 
Nuestra Entidad es una organización sin ánimo 
de lucro y tiene el reconocimiento de Hacienda de 
Carácter Social. 
 
El equipo cuenta con dos sillas de Quad Rugby y 
diez sillas deportivas con las que poder entrenar.  
 
El Club está inscrito en la Federación Española de 
Discapacitados Físicos (FEDDF) a través de la 
Federación Andaluza de Deportes de 
Discapacitados Físicos (FADDF). 
 



Objetivos 
 
Nuestro objetivo, la competición, esta es la que 
proporciona estabilidad al equipo, haciéndolo 
crecer, asegurando entrenamientos y 
comprometiendo a jugadores. 
 
El Campeonato de Autonomías, que se celebrará 
en Valencia en el mes de Mayo, será donde 
debutaremos representando a la Selección 
Andaluza a través de nuestro Club. 
 
El equipo será inscrito en la Liga Nacional para la 
próxima temporada 20/21. 
 
Para poder realizar todo esto, se entrena muy 
duro para dar una buena imagen de quipo, desde 
el principio de nuestra competición. 
 

Líneas de actuación 
 
Nuestro Club viene 
dando a conocer este 
deporte por medio de 
charlas en hospitales, 
exhibiciones en colegios 
e institutos, clinic a 
nuevos jugadores, stand 
publicitarios, con 
asistencia a jornadas 
inclusivas y de deporte adaptado,…  



Plan de Comunicación y contacto 
Necesitamos desarrollar los valores que transmite 
este deporte, como el compañerismo, la 
superación, la humildad y como no, la igualdad. 

Siempre estamos dispuestos a todo tipo de 
eventos, entrevistas, charlas, por las redes 
sociales tenemos un gran alcance con unas 2500 
visualizaciones por publicación. 

Nuestro propósito es ayudar a personas con 
severas lesiones físicas a realizar un deporte de 
equipo, obteniendo unos beneficios que le 
ayuden a ser más feliz en su día a día. 

Si está interesado en colaborar de alguna forma, 
ruego se ponga en contacto con nosotros en el 
teléfono 683582128, o por correo: 
cdsevillaquadrugby@gmail.com 

Nuestra cuenta de Facebook: Club Deportivo 
Sevilla Quad Rugby 

 

Gracias por su apreciada atención. 

 

 


